
Basics - eindtermen 

EINDDOELSTELLINGEN BASICS B+ 
B+ vrijlopen - steunen 

1. Speter kan zich aanspeelbaar opstellen in de meest gunstige positie op het ogenblik dat speler aan de bal kan passen.(5-5)
Speler kan zich zodanig ,.-erplaatsen dat een medespeler daardoor aanspeelbaar wordt op het ogenblik dat speler aan de bal kan passen.( 11-11)

3. Spe ter kan. zich zodanig ,·erplaatsen dat hij als tussenstation. kan fungeren om een andere speler (3 de speler) gunstig in het spel te betrekken.(11-11)
Speler kan een medespeler steunen (= door snel en juist naar de bal te bewegen) als medespeler aan de bal in moeilijkheden zit (= als hij onder druk wordt gezet).(8-8)

B+ passing 

5. Speler kan met de juiste voet een korte pass op de juiste voet, met de juiste balsnelheid en op het juiste moment naar een medespeler ge\·en die in de meest gunstige
positie aanspeelbaar is en dichtbij staat.(5-5)
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Spe.ter kan met de juiste voet de korte pass op een z.odanige manier tral)Pf!n••koppen dat de passontvanger in de meest gunstige omstandigheden \"erder kan spelen
(rollende bal, in de loop of in de ..-oet).(5-5)
Speler kan een halflange pass met de juiste voet en met de juiste balsnelheid ge\·en naar e,en speler die in de meest gunstige positie aanspeelbaar is en die niet bereikbaar
is met een korte pass.(8-8)
Speler kan de halflange p:us op een zodanige manier trappen met de juiste \·oet dat de passontrnnger in de meest gunstige omstandigheden \·erder kan spelen (in de
loop ).(8-8}
Speler kan een lange pass met de juiste balsnelbeid en met de juiste ,·oet ge,·en naar een speler die in de meest gunstige positie aanspeelbaar is en die niet bereikbaar is
met ,een korte of halflange pass.(11-11)

10. Speler kan de lange pass met de juiste voet op een zodanige manier trappen dat de passonti:anger in de meest gunstige omstandigheden \"erder kan spelen (in de loop).
(11-11)

11. Speler kan voorzet met de juiste \·oet op Yolle snelheid en zo hard mogelijk trappen tussen doel en \·erdediging en net buiten actiegebied rnn de doelman en tegenspe Iers
en binnen het bere:ik van inlopende medespeler.(11.11)
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